人文与公共管理学院开放教育2018秋行政管理、法律、
社会工作专业学生技能大赛活动方案
为进一步推进十九大精神和宪法精神融入开放教育教学活动，提高学生政治和专业素质，激发学生学习热情，促进电大系统教学联系，我院拟在行政管理、法律和社会工作专业中组织开展学生专业技能大赛，特制订活动方案如下：
一、参赛对象
河南广播电视大学行政管理、法律和社会工作专业本、专科学生。
二、大赛主题与形式
（一）大赛主题
学习贯彻十九大精神，维护宪法权威。
（二）作品形式
演讲视频和现场演讲。
三、时间安排
（一）11月15日前，经地市电大汇总，将参赛者作品、开放教育学生专业技能大赛报名表（详见附件1）及开放教育学生专业技能大赛推荐选手汇总表（详见附件2）发送至指定电子邮箱。
（二）12月初（具体日期另行通知），组织进行行政管理、法律和社会工作专业学生技能大赛现场赛，公布大赛结果，颁发各类奖项。
四、大赛流程
（一）地市电大遴选
学生可通过教学点向所在的市、县级电大进行咨询和报名。各地市电大根据实际报名情况进行初步遴选，并推荐参加由省电大组织的现场赛。参赛者均要求以个人名义参赛，且为独创。省、市和县级电大的相关专业教师要加强对参赛学生的专业指导。
（二）网上提交作品
地市电大遴选之后，将学生作品、开放教育学生专业技能大赛报名表（详见附件1）及开放教育学生专业技能大赛推荐选手汇总表（详见附件2）网上提交至指定电子邮箱。
（三）专家网上预审
省电大组织专家对提交的作品进行预审，并将信息反馈给地市电大，指导教师根据反馈信息指导入选学生修改、完善作品，并网上提交作品定稿，提交后原则上不能再做修改。
（四）现场赛
省电大根据各市、县电大的组织情况，确定相应选手参加现场赛。现场赛在省电大举办。现场赛分为两个环节：
1.主题演讲
参加现场赛的选手按照自己初选中评审通过的题目进行主题演讲。评委根据选手表现进行打分。
2.即兴演讲
选手通过抽题的形式，进行1分钟即兴演讲。评委根据选手的表现进行打分。
两个环节的平均得分为学生的最终成绩。
五、具体要求
（一）学生演讲材料要求
1.演讲作品内容积极向上，不得违反国家法律、法规和出现其他负面内容，参赛者不得抄袭他人作品。如有抄袭、仿冒或其它侵害他人著作权等违反法律的行为，取消其参赛资格。由此产生的后果由其本人承担。演讲题目围绕主题自行确定。
2.提交作品形式为视频及讲稿电子文本，视频格式为rmvb、wmv、avi、mp4，视频清晰度为720p或1080p，演讲时长3-5分钟；讲稿电子文本采用宋体、小四，1.5倍行距，A4格式，word文件版式。
3.视频与讲稿文本命名方式为“演讲者所在分校+演讲者姓名+演讲题目”（如“省直电大+张三+宪法精神在我身边”）。 
（二）现场演讲比赛要求
1.演讲时间控制在3-5分钟，要求使用普通话（必要时可以使用其他语言及方言），仪态自然大方，着装规范。
2.评委根据演讲者所演讲的内容、语言表达、形象风度、综合印象、会场效果等方面对每位参赛选手进行评分。具体可按照现场演讲赛评分参考标准进行（详见附件3）。
3.满分100分，评委打分汇总后取平均分。
六、奖项设置
（一）作品赛奖
本次比赛设一、二、三等奖和优秀奖若干名，颁发证书和奖品。
（二）优秀指导教师奖
设优秀指导教师奖若干，授予优秀指导教师称号，并颁发证书和奖品。
（三）优秀组织奖
根据市、县级电大组织学生参赛及获奖情况，评出大赛先进组织单位，颁发大赛优秀组织奖，并发放荣誉奖牌。
七、咨询及联系方式
本次大赛参赛作品均以电子作品形式进行提交。各分校组织者将作品收齐后发送至邮箱：419940105@qq.com
联系人：刘玉华   58525395
通信地址：河南省郑州市郑东新区龙子湖北路36号河南广播电视大学人文与公共管理学院
邮编：450046  
 河南广播电视大学人文与公共管理学院
2018年10月15日
附件1：
河南广播电视大学开放教育学生专业技能大赛报名表
	参赛单位
	

	作品名称
	

	参赛类别
（请在相应的类别中打√）
	  □演讲类             □平面设计类        
□广告文案类   

	作者信息

	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	

	身份证号码
	

	本/专科
	
	专业
	

	学号
	
	联系方式
	

	指导教师信息

	指导教师姓名
	
	联系方式
	

	作品说明

	作品简介（不超过500字）
	

	创意说明（广告类填写）
	

	本人承诺：
1、本人保证对参赛作品拥有充分、完全、排他的知识产权，不侵犯他人的专利权、著作权、商标权及其他知识产权；如产生法律纠纷，与大赛无关。
2、本人同意大赛组委会对参赛作品进行公示、宣传、展览。
                                        签  名：
                                       年  月  日


注意事项
1、参赛者须如实填写报名信息，按照报名表各项内容认真填写；
2、每个作品只可选择一个参赛类别；若提交多个参赛作品，应分填写相应报名表，每份报名表仅限一个参赛作品；
3、电子版报名表与作品统一提交。
附件2：
河南广播电视大学开放教育学生专业技能大赛推荐选手汇总表
学校名称：                            学校联系人电话：                        
	序号
	作品名称
	所在教学点
	参赛者姓名
	性别
	学号
	专业
	本/专科
	手机
	身份证号码
	指导教师姓名
	指导教师联系方式

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


附件3:
河南广播电视大学开放教育行政管理、法律专业
现场演讲赛评分参考标准
一、比赛规则 
1．主题演讲时间控制在3-5分钟，即兴演讲控制在1-2分钟。超时则扣分。
2.一律使用普通话，仪态自然大方，着装规范。（必要时可以使用其他语言及方言）
二、评分细则（满分100分）
	评价项目
	评价要点

	演讲内容
（35分）
	1、思想内容能紧紧围绕主题，观点正确、鲜明，见解独到，内容充实具体，生动感人。（15分）
2、材料真实、典型、新颖，事迹感人、实例生动，反映客观事实，具有普遍意义，体现时代精神。（10分） 
3、讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜。（5分）
4、文字简练流畅，具有较强的思想性（5分）

	语言表达
（35分）
	1、演讲者语言规范，吐字清晰，声音洪亮圆润。（10分）
2、演讲表达准确、流畅、自然（10分）
3、语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、音量、节奏张弛符合思想感情的起伏变化，能熟练表达所演讲的内容。（15分）

	形象风度
（15分）
	演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情，表达对演讲稿的理解。

	综合印象
（5分）
	演讲者着装朴素端庄大方，举止自然得体，有风度，富有艺术感染力。

	会场效果
（10分）
	演讲具有较强的感染力，吸引力和号召力，能较好地与听众感情融合在一起，营造良好的演讲效果，演讲时间把控准确。


三、评分规则
    满分100分，评委打分后去掉一个最高分和一个最低分，汇总后取平均分，精确到小数点后两位，若出现同分，则精确到后三位，依此类推。
